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] Sturzpravention Anreise mit OPNV ab Potsdam Hbf:
|:| Gewalt in der Pflege Tram 91 bis Dortusstral3e (+ 5 Min. FuBweg) )
[ Verkehrssicherheit Bus 605 bis DortusstraRe (+ 5 Min. FuRweg) Dienstag, 21. August 2012
9.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Anreise mit dem Auto:
Unterschrift Bitte benutzen Sie das Parkhaus am Luisenplatz. Potsdam
Um Antwort wird gebeten bis 10. August 2012 an:
Gesundheit Berlin-Brandenburg / :\I/Ie.zrgr:st'alte;.:' Urnwelt. Gesundhet und
Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg thl>s erluhm urh mv(\;e ’L ezun Bel :” b .
Behlertstraite 3a | Haus H2 | 14467 Potsdam erbraucherschutz des Landes Brandenburg, ol 0 \ soimbrndenbuge.v
unterstitzt durch die Fachstelle Gesundheitsziele im Arbeitsgemeinschalt get
Fax an: (0331) 887620-69 Land Brandenburg in Tragerschaft von Gesundheit firgesundhelfirderine

Berlin-Brandenburg
E-Mail an: fachstelle-brandenburg@gesundheitbb.de

Fir Rickfragen: (0331) 88 76 20-14



Sehr geehrte Damen und Herren,

auf der Fachtagung ,Alterwerden, aber
sicher! Gemeinsam Verletzungsrisiken
verringern stehen Verletzungsrisiken
und Malinahmen gegen Verletzungen
alterer Menschen im Mittelpunkt. Die
Genesungszeit nach Verletzungen
steigt mit dem Lebensalter. Umso
wichtiger ist es, Umfélle bei alteren
Menschen zu verhindern.

Im Rahmen der ,Safe Region® und des Gesundheitsziels ,Gesund
alter werden in Brandenburg“ engagiert sich die Landesregierung
fur die Seniorinnen und Senioren.

Mit zunehmendem Alter ist jeder von uns weniger ,gut zu Ful®, die
entscheidenden Prozente an Kraft und Reaktionsvermogen kon-
nen dann zu Unféllen fiihren. Aktive Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben muss deshalb einhergehen mit einer realistischen
Einschatzung der eigenen Fahigkeiten.

Ein Teil der alteren Menschen ist dauerhaft auf Pflege angewiesen.
Unter den Bedingungen einer unzureichenden Pflegeversicherung,
in der Pflege und Zuwendung im Minutentakt abgerechnet wird,
kommt es immer wieder zu Akten der Gewalt gegen Pflege-
bedurftige. Hier wollen wir mit unserer Veranstaltung das Tabu
brechen und gemeinsame Ldsungen besprechen.

Das Land Brandenburg wurde im Jahr 2009 von der Welt-
gesundheitsorganisation als erste Sichere Region (,Safe Region*)
Deutschlands zertifiziert. Daran haben viele Akteure im Land mit-
gewirkt, wofiir ich an dieser Stelle noch einmal danken mdchte.

Verletzungen haben verschiedene Ursachen und treten in ver-
schiedenen Lebensbereichen auf. Verletzungen werden durch
Unfalle oder Gewalt hervorgerufen. Das ist der gemeinsame
Nenner unserer Initiative Safe Region — Sicheres Brandenburg.

Unter dem Tagungsthema ,Alterwerden, aber sicher! Gemeinsam
Verletzungsrisiken verringern“ soll es um Verkehrssicherheit,
Haus- und Freizeitunfalle und auch um Gewalt gegen alte
Menschen gehen.

Verletzungspravention ist eine Gemeinschaftaufgabe und das
Ganze ist mehr als die Summe seiner Teile!

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen gute Gesprache und Ergeb-
nisse beim Einsatz fiir ein sicheres und gesundes Alterwerden im
Land Brandenburg und bedanke mich herzlich firr Inr Engagement!

fe i

Anita Tack
Ministerin fir Umwelt, Gesundheit und Verbraucherschutz des
Landes Brandenburg

Programm
9.30 - 10.00 Uhr Einlass, BegriiBungskaffee

10.00 Uhr

10.15 Uhr

10.45 Uhr

11.30 Uhr

12.00 Uhr
13.00 Uhr

14.30 Uhr
14.45 Uhr

15.45 Uhr
16.00 Uhr

Er6ffnung und fachliche Einleitung
STAATSSEKRETAR DR. HEINRICH-DANIEL RUHMKORF
Ministerium fir Umwelt, Gesundheit und
Verbraucherschutz des Landes Brandenburg
Verletzungen im Alter — Haufigkeiten, Arten,
Entwicklungen

DR. GABRIELE ELLSARER

Landesamt fir Umwelt, Gesundheit und
Verbraucherschutz des Landes Brandenburg
Gemeinsam fiir mehr Sicherheit im Alter
ProF. DR. JoSEFINE HEUSINGER

Hochschule Magdeburg-Stendal
Verkehrssicherheit im Alter

Staatssekretar RAINER BRETSCHNEIDER,
Ministerium fiir Infrastruktur und Landwirtschaft
Mittagspause

Drei parallele Fachforen

Fachforum Sturzpravention

Moderation: DR. REINHOLD ScHRAMBKE, Beratender
Fachausschuss Hausarzte KVBB, Akademie fiir arzt-
liche Fortbildung LAKB

Fachvortrag

DR. ANNE-GRIT BiaLoJaN, Klinikum Pritzwalk
Projektberichterstattung

BeTtTINA ScHuBerT, AOK Nordost (,Sicher- und
Aktivsein im Alter®)

MaRIA GLAsAUER, DRK-SeniorenWohnen ,Villa Albrecht*
(Praxisbericht)

Fachforum Gewalt in der Pflege

Moderation: Pror. DR. Eva-Maria NEumANN, FH Lausitz,
Fachbereich Sozialwesen (angefragt)
Fachvortrag

Pror. DR. CLAUDIA ScHACKE, Katholische Hochschule
fir Sozialwesen Berlin (angefragt)
Projektberichterstattung

Cuaupia GrATZ (,Pflege in Not Brandenburg*)
Fachforum Verkehrssicherheit

Moderation: DagmAR BERNHOFT, Verkehrswacht
Potsdam

Fachvortrag

BurGHARD GERKENS, Deutscher Verkehrssicherheitsrat
Projektberichterstattung

Kraus-ULricH HaHLE, ADAC Berlin-Brandenburg
(,FahrFitnessCheck®)

Kaffeepause

Podiumsdiskussion

Moderation: DR. GABRIELE ELLSARER

Landesamt fir Umwelt, Gesundheit und
Verbraucherschutz

Zusammenfassung und Ausklang

Ende der Veranstaltung
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Fachstelle Gesundheitsziele

im Land Brandenburg

Behlertstralle 3a / Haus H2

14467 Potsdam



