
Bündnis Gesund Älter werden 

     AG Mundgesundheit bei älteren Menschen 

Ergebnisprotokoll 

Datum Ort Uhrzeit 

18.09.2020 Format: Video- und Telefonkonferenz mit Zoom 10.00 – 11.15 Uhr 

Teilnehmende Moderation 

Siehe unten Dr. Romy Ermler, Landeszahnärztekammer Brandenburg (LZÄK) 

 

Ergebnisse 

TOP 1 | Begrüßung / Abstimmung der Tagesordnung / ggf. Vorstellungsrunde  

Frau Dr. Ermler begrüßt die Teilnehmenden. Die Tagesordnung wird angenommen. 

TOP 2 | Berichte aus den Bereichen der Mitglieder und Gäste 

• Frau Eger und Frau Köpf berichten zur Veranstaltung „Brücken bauen. Mit lokalen Netzwerken die Übergänge in der 
medizinischen und pflegerischen Versorgung von Menschen mit Demenz gestalten“ am 6. Dezember 2019 in Potsdam. 
Die Veranstaltung war eine Kooperation der Netzwerkstelle „Lokale Allianzen für Menschen mi Demenz“, der 
Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen (BAGSO) und des Kompetenzzentrums Demenz für das Land 
Brandenburg. Das Vernetzungstreffen informierte über die Herausforderungen in den einzelnen Sektoren 
(Krankenhäuser, Hausärzte, Pflegeeinrichtungen und Rettungsdienste) und gab Impulse, wie die Zusammenarbeit 
verbessert werden kann. (siehe Begleitpräsentation, Folie 4). 
Weitere Informationen zur Veranstaltung finden Sie hier: www.netzwerkstelle-
demenz.de/veranstaltungen/aktuell/bruecken-bauen-mit-lokalen-netzwerken-uebergaenge-gestalten.  
 

• Frau Eger berichtet über den Relaunch der BGÄw-Website (www.bgaew.de) in diesem Jahr (siehe Begleitpräsentation, 
Folie 5). Seit 2012 werden die Aktivitäten auf der Website eingestellt und veröffentlicht. Die bisherige Website ist nicht 
mehrt zeitgemäß und wird nur noch unzureichend den aktuellen System- und Sicherheitsanforderungen gerecht. Mit 
der modernisierten Website wird ein responsives (für unterschiedliche Endgeräte angepasstes) und barrierearmes 
Design umgesetzt. Neben der technischen Umsetzung ist zudem eine inhaltliche Überarbeitung, bspw. der AG-
Vorstellungstexte und der Darstellung der AG-Aktivitäten geplant. 
Frau Eger kündigt an, dass die Fachstelle Gesundheitsziele den angepassten Info-Text der AG Mundgesundheit bei 
älteren Menschen an die Mitglieder der AG versendet und sich auf die Rückmeldung der Mitglieder freut. Die 
Fertigstellung der Website ist für Dezember 2020 angesetzt. 
 

• Frau Eger und Frau Dr. Ermler informieren über die Fortbildungsveranstaltung „Prothetische Therapiekonzepte bei 
Senioren mit Gebrechlichkeit und Pflegebedarf“ am 28. Oktober 2020 in Blankenfelde-Mahlow, die der Arbeitskreis 
Alterszahnheilkunde und Zahnheilkunde für Menschen mit Behinderung ausrichtet.  
Die Einladung zur Veranstaltung findet sich in Anlage 3. 
 

• Frau Dr. Ermler und Frau Köpf berichten zum geplanten Flyer „Mundhygiene bei Demenz-Patientinnen“ der 
Landeszahnärztekammer und des Kompetenzzentrum Demenz für das Land Brandenburg. Der Flyer richtet sich an 
pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz im Land Brandenburg. 
 

• Frau Freimeyer informiert zum Brandenburger Pflegefachtag 2020, der am 10. – 11. November 2020 in Erkner 
stattfindet. Informationen zum Programm und zur Anmeldung finden sich in Anlage 4. 

 

• Frau Dr. Ermler informiert zum Mundhygienekoffer der Landeszahnärztekammer Brandenburg. Dieser und weitere 

Materialien können für landesweite Schulungen bei der Landeszahnärztekammer ausgeliehen werden. 

http://www.netzwerkstelle-demenz.de/veranstaltungen/aktuell/bruecken-bauen-mit-lokalen-netzwerken-uebergaenge-gestalten
http://www.netzwerkstelle-demenz.de/veranstaltungen/aktuell/bruecken-bauen-mit-lokalen-netzwerken-uebergaenge-gestalten
http://www.bgaew.de/


TOP 3 | Veranstaltung „Die Integration der Mundhygiene in der Pflege – eine Schulung für Pflegefachpersonal“  

Frau Dr. Ermler berichtet zur Veranstaltung „Die Integration der Mundhygiene in der Pflege – eine Schulung für 
Pflegefachpersonal“ am 29. August 2019 (siehe Begleitpräsentation, Folien 6-8).  Die Dokumentation zur Veranstaltung finden 
Sie auf der BGÄw-Website unter dem Kurzlink: https://ogy.de/dr0n. Die Herausforderung in der Kommunikation zwischen 
Pflegefachkräften, Pflegenden und Angehörigen ist ein zentrales Ergebnis der Veranstaltung. 

Aufgrund von Maßnahmen zur Eindämmung des Corona-Virus wurde der für März 2020 geplante Fachtag abgesagt. Bis 
einschließlich 1. Quartal 2021 hat sich das MSGIV für einen Verzicht von Präsenzveranstaltungen ausgesprochen.  

Die AG-Teilnehmenden verständigen sich darauf, die Schulungsveranstaltung in der nächsten Sitzung weiter zu planen. Dabei 
sollen folgende Aspekte thematisiert werden: 

• die Erweiterung der Zielgruppe: Menschen mit Demenz, Pflegende Angehörige 

• Entscheidung zum Format: digitales, analoges oder hybrides Veranstaltungsformat 

• die Überarbeitung der Inhalte: Anpassung an Zielgruppe & Format 

Frau Dr. Ermler berichtet, dass die internen Schulungen der Landeszahnärztekammer zum Thema Mund- und Zahnhygiene in 
einzelnen Pflegeeinrichtungen im Land Brandenburg wieder stattfinden. Zudem wurde in der Ausbildung von Pflegefachkräften 
das Thema der Mund- und Zahnhygiene verankert. Die Landeszahnärztekammer unterstützt diesen Prozess weiter. 

TOP 4 | Impulsvortrag „Mundhygiene bei Menschen mit Demenz“ 

Um einen Bearbeitungs- und Mitarbeitsbedarf der AG Mundgesundheit bei älteren Menschen am Thema und Flyer „Demenz in 
der zahnärztlichen Praxis“ abzuschätzen, stellte Frau Köpf vom Kompetenzzentrum Demenz für das Land Brandenburg in einem 
Impulsvortrag „Demenz in der zahnärztlichen Praxis – Hilfestellungen für pflegende Angehörige“ (Anlage 2) die wesentlichen 
Inhalte vor. 

Die AG-Teilnehmenden verständigen sich darauf, die Verbreitung des Flyers zu unterstützen, z. B. durch Hinweise auf den 
Webseiten und in Verteilern der Teilnehmenden. Der Flyer wird auf der Website des BGÄw eingestellt. Frau Dr. Graffmann-
Weschke bietet eine Mitfinanzierung des Flyers durch die AOK-Pflegeakademie an.  

Frau Köpf kann als Referentin für die nächste Schulungsveranstaltung „Die Integration der Mundhygiene in der Pflege“ zum 
Thema „Demenz und Mund- und Zahnhygiene“ angefragt werden.  

Frau Dr. Graffmann-Weschke informiert die Teilnehmenden zur PfiFf Online-Schulung „Schluckstörungen in der häuslichen 
Pflege“. Ein Bericht zu den Inhalten und Format der Veranstaltung erfolgt wird von der Fachstelle Gesundheitsziele angefragt. 

TOP 5 | Überarbeitung des Flyers „12 Tipps zur Mund- und Zahnhygiene im Pflegealltag“ 

In einer angeregten Diskussion verständigen sich die Teilnehmenden darauf, den Flyer „12 Tipps zur Mund- und Zahnhygiene im 
Pflegealltag“ zu überarbeiten (siehe Begleitpräsentation, Folien 10-13): 

• Die Fachstelle Gesundheitsziele setzt die Anpassung der formalen Überarbeitung (Anpassung MSGIV-Logo) um 

• Die AG-Mitglieder sichten die bisherigen Tipps und geben Vorschläge für Anpassungen und ggf. Ergänzungen 
(Einbindung von pflegenden Angehörigen, Tipps zur Ernährung) an die Fachstelle Gesundheitsziele weiter.  
Der aktuelle Flyer findet sich in Anlage 5. 

• Die AG-Teilnehmenden verständigen sich auf die weitere Diskussion der Überarbeitung in der nächsten Sitzung. 

Die Fachstelle Gesundheitsziele übernimmt die Kosten von Layout und Druck der Neuauflage. 

TOP 6 | Ausblick / Terminvereinbarung nächste Sitzung 

• Themen für die nächste Sitzung sind: 
o Planung Veranstaltung „Die Integration der Mundhygiene in der Pflege“ 2021: Format, Zielgruppe & Inhalt 
o Überarbeitung Flyer „12 Tipps zur Mund- und Zahnhygiene im Pflegealltag“ 
o Bericht zur PfiFf Online-Schulung „Schluckstörung in der häuslichen Pflege“ 
o Planung des Beitrags der AG Mundgesundheit zum Brandenburger Pflegefachtag 2021 

• Die Fachstelle Gesundheitsziele erstellt Terminabfragen für Februar / März 2021 und August / September 2021. 
  

https://ogy.de/dr0n


 

Nächster Sitzungstermin: 

Die Fachstelle Gesundheitsziele erstellt eine 
Terminabfrage für: 

• Februar / März 2021 

• August / September 2021 

Anlage  
1) Begleitpräsentation zur Sitzung am 

18. September  
2) Impulsvortrag „Demenz in der zahnärztlichen 

Praxis“ von Fr. Köpf 
3) Einladung Arbeitskreis Alterszahnheilkunde und 

Zahnheilkunde für Menschen mit Behinderung 
4) Programm Brandenburger Pflegefachtag 
5) Flyer „12 Tipps zur Mund- und Zahnpflege im 

Pflegealltag“ 

 

Teilnehmende: 

Brunken, Deborah (Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg) 

Eger, Angelina (Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg) 

Dr. Ermler, Romy (Landeszahnärztekammer Brandenburg, LZÄK) 

Ewald, Rita (AOK Nordost) 

Ewert, Cornelia (Deutsches Rotes Kreuz, Landesverband Brandenburg) 

Freimeyer, Miriam (bpa – Bundesverband privater Anbieter sozialer Dienste e.V.) 

Dr. Graffmann-Weschke, Katharina (AOK Pflege Akademie)  

Kison, Andi (Kassenzahnärztliche Vereinigung Brandenburg) 

Köpf, Sonja (Kompetenzzentrum Demenz für das Land Brandenburg) 

Ziezow, Heike (Ministerium für Soziales, Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz) 

 

Protokoll:  
Angelina Eger (eger@gesundheitbb.de)  
Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg (in Trägerschaft von Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.) 

 

mailto:eger@gesundheitbb.de

