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Bündnis Gesund Älter werden 

     AG Mundgesundheit bei älteren Menschen 
 

Ergebnisprotokoll 

Datum Ort Uhrzeit 

18. Oktober 2019 MASGF, Haus S, Henning-von-Tresckow-Straße 2-13, 14467 Potsdam, R 2.164 9.00– 10.30 Uhr 

Teilnehmende Moderation 

Siehe unten Dr. Romy Ermler, Landeszahnärztekammer Brandenburg (LZÄK) 

Ergebnis 

TOP 1 | Begrüßung / Abstimmung der Tagesordnung / ggf. Vorstellungsrunde 

Frau Ermler begrüßt die Teilnehmenden. Es folgt eine Vorstellungsrunde. Die Tagesordnung wird angenommen.  

TOP 2 | Berichte aus den Bereichen der Mitglieder und Gäste 

• Frau Ermler berichtet vom 4. Fachtag des Kompetenzzentrums Demenz für das Land Brandenburg am 
26. September in Potsdam. Die gemeinsame Diskussion von Konzepten ambulanter Versorgung und 
gesellschaftlicher Teilhabe von Menschen mit Demenz und deren Angehörige stand im Fokus der 
Veranstaltung. Besonders hervorzuheben sind der Perspektivenwechsel und der Erfahrungsaustausch zu 
gelungener und herausfordernder Praxis. Frau Ermler regt an, Frau Brigitta Neumann (Kompetenzzentrum 
Demenz für das Land Brandenburg) in die Arbeitsgruppe einzuladen. Geplant sind ein Inputvortrag zum Thema 
Mundhygiene bei Menschen mit Demenz sowie die regelmäßige Mitarbeit in der Arbeitsgruppe. 

• Frau Eger informiert über die Verbreitung des Flyers „12 Tipps zur Mund- und Zahnpflege im Pflegealltag“ in den 
Angehörigenmappen des Unterstützungsprogrammes „Pflege in Familien fördern – PfiFf“ der AOK Pflege 
Akademie (https://aok-pfiff.de/).  

• Frau Ermler informiert die Anwesenden über den Rahmenlehrplan für neue Pflegeausbildungen 
(siehe: http://bit.ly/2pE7PSG), in dem die Mund- und Zahnhygiene aufgenommen ist. Gern würde die 
Landeszahnärztekammer Brandenburg (LZÄKB) unterstützen. Hierzu verweisen die AG-Teilnehmenden an 
Frau Lehmkuhl (Leiterin der Projektgruppe Pflegeberufereformgesetz im MASGF).  

TOP 3 I Nachbereitung der Veranstaltung „Die Integration der Mundhygiene in der Pflege – eine Schulung für 
Pflegefachpersonal“ am 29. August 2019 

Frau Eger berichtet von der Veranstaltung „Die Integration der Mundhygiene in der Pflege – eine Schulung für 
Pflegefachpersonal“ am 29. August in Potsdam. Insgesamt beteiligten sich 27 Teilnehmende (bei 40 Anmeldungen) an 
der Veranstaltung. Herr Dr. Bundschuh vermittelte in seinem Inputvortrag zum Thema „Mundhygiene in der Pflege“ 
anschaulich die Herausforderungen und Lösungswege. Die Auswertung der Rückmeldebogen findet sich in der 
Gesamtpräsentation (siehe Anlage 1). 

Frau Ermler berichtet das Feedback der Kassenzahnärztlichen Vereinigung Land Brandenburg (KZVB). Das Angebot von 
regionalen Schulungen direkt in den Pflegeeinrichtungen wird gut angenommen. Herr Dr. Bundschuh ist bereits für 
weitere Veranstaltungen in Alten- und Pflegeheimen angefragt. Frau Ermler fragt ein erstes Meinungsbild der 
anwesenden AG-Teilnehmenden ab. 

https://aok-pfiff.de/
http://bit.ly/2pE7PSG
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Als Nachbereitung zur Veranstaltung erstellt die Fachstelle eine Dokumentation der Veranstaltung. Diese wird an die 
Teilnehmenden verschickt und auf der BGÄw-Website eingestellt. Zudem werden die Materialien (bspw. Pflegeampel) 
und die Videomaterialien online zur Verfügung gestellt. Aufgrund von Bestimmungen zu den Urheberrechten ist die 
Verwendung der Präsentation von Herrn Dr. Bundschuh in anderen Arbeitskontexten nicht möglich. Herr Kinson fragt bei 
Frau Pöschel nach einem Skript des Vortrages an. 

Als Erweiterung der Zielgruppe wurden pflegende Angehörige sowie Menschen mit Demenz benannt. Absprachen und 
Aktivitäten hierzu können voraussichtlich mit Frau Neumann (Kompetenzzentrum Demenz für das Land Brandenburg) in 
der nächsten AG-Sitzung abgesprochen werden. 

Geplant ist eine Wiederholung der Veranstaltung. Das Programm kann durch die Vorstellung des 
Unterstützungsprogrammes PfiFf der AOK Pflege Akademie und die Vorstellung der AG-Produkte ergänzt werden. Die 
anwesenden AG-Teilnehmenden verweisen auf die bestehende Verteilerstruktur, welche zur Bekanntmachung der 
zweiten Veranstaltung genutzt werden soll.  

• Die zweite Veranstaltung zum Thema „Die Integration der Mundhygiene in der Pflege“ wird am 19. März 2020 
von 13.30 bis 16.30 Uhr im MASGF (Raum 0.020.1/ 0.020.2) stattfinden. An der Veranstaltung können 30 bis 
40 Personen teilnehmen.  

• Frau Ermler fragt Herrn Dr. Bundschuh als Referent an. 

• Die Fachstelle erstellt einen Programmentwurf und übernimmt die Organisation der Veranstaltung. 

Das Format der Diskussionsrunde wird überarbeitet. Beispielsweise wird über die Arbeit in Kleingruppen, sogenannten 
Murmelgruppen, nachgedacht. Die Fachstelle erstellt ein Konzept und stimmt es mit den AG-Teilnehmenden im 
Umlaufverfahren ab. Zur Vorbereitung eines Austauschformates stimmen die anwesenden AG-Mitglieder sich ab, 
Anregungen und Fragen aus den Ergebnissen der Diskussionsrunde (siehe Anlage 2) zu formulieren und an die 
Fachstelle zu senden. Das Rollenspiel von Herrn Träger vom Pflegefachtag Brandenburg kann gegebenenfalls mit in das 
Programm aufgenommen werden.  

Als Hinweis aus der Veranstaltung „Die Integration der Mundhygiene in der Pflege“ der AG Mundgesundheit sind das 
Zeitmanagement, die Vergütung und die Übung der Handgriffe, welche in die Ausbildung eingebracht werden sollten, zu 
nennen. 

TOP 4 I Vorbereitung des AG-Beitrags auf dem Pflegefachtag Brandenburg am 13. November 2019 (Forum 6, 
14.00-15.30 Uhr) 

Frau Albrecht informiert die Teilnehmenden über die Entstehung, Organisation und Planung des Pflegefachtages 
Brandenburg am 12.-13. November in Erkner. Bisher sind 100 Teilnehmende angemeldet. Nach den Foren am 13. 
November findet keine Abschlussveranstaltung im Plenum statt.  

Das Programm zum Pflegefachtag Brandenburg (siehe Anlage 3) wird angepasst:  

• Die Zeitangaben für die einzelnen Beiträge der Arbeitsgruppen im Forum 6 werden von der Fachstelle 
herausgenommen. Das Rollenspiel von Herrn Träger wird mit dem Inputvortrag von Herrn Dr. Bundschuh 
getauscht. Somit können Herausforderungen in den alltäglichen Abläufen im Alten- und Pflegeheim im 
Rollenspiel aufgezeigt und Lösungswege im Inputvortrag vorgeschlagen werden. 

• Frau Albrecht spricht Herrn Träger auf die Inhalte des Rollenspiels an. Diese werden an Herrn Dr. Bundschuh 
weitergegeben. 

• Die Fachstelle spricht die genauen Inhalte des Inputvortrages mit Herrn Dr. Bundschuh ab. Das Honorar für 
Herrn Dr. Bundschuh übernimmt die Fachstelle. Frau Albrecht erkundigt sich nach der Referentenanmeldung 
von Herrn Dr. Bundschuh auf dem Pflegefachtag Brandenburg. 

Frau Albrecht und Frau Kaiser (Sprecherin der AG Impfschutz bei älteren Menschen) begrüßen die Teilnehmenden zu 
Beginn des Forums. Die Zusammenarbeit der AG-Mitglieder und der darin vorhandenen Institutionen soll besonders 
hervorgehoben werden. Frau Ermler übernimmt die Gesamtmoderation der Veranstaltung. 

Folgende Materialien werden ausgelegt:  
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• Programm für das Forum 6 zum Pflegefachtag Brandenburg (Fachstelle) 

• Mundhygiene-Koffer & Pflegeampel (Fr. Ermler) 

• Flyer „12 Tipps zur Mund- und Zahnhygiene im Pflegealltag“ (Fachstelle) 

• Flyer zur Multimedikation (Fachstelle) 

• Broschüre „Handreichung zur Stärkung des Impfschutzes in stationären Pflegeeinrichtungen“ (Fachstelle, 
AG Impfschutz bei älteren Menschen) 

• Programm zur Veranstaltung „Die Integration der Mundhygiene in der Pflege“ am 19. März 2020 (Fachstelle) 

Das Auslegen der Materialien ist sowohl bei der FAPIQ-Wanderausstellung im Plenarsaal als auch im Raum des Forum 6 
möglich. Weitere Fragen zur Technik und der Raumgestaltung bearbeitet die Fachstelle, ebenso die Abstimmungen mit 
der AG Impfschutz bei älteren Menschen. 

TOP 5 I Ausblick / Terminvereinbarung nächste Sitzung 

• Als mögliche Erweiterung des Flyers „12 Tipps zur Mund- und Zahnpflege im Pflegealltag“ können Informationen 
zum Thema Demenz und pflegende Angehörige ergänzt werden. Die AG stimmt sich hierzu in der nächsten 
Sitzung ab. (Der Flyer findet sich in Anlage 4.) 

• Themen für die nächste Sitzung: 

o Vorstellung der Inhalte des Koalitionsvertrages der neugebildeten Landesregierung Brandenburg 

o Nachbereitung der Veranstaltungen „Die Integration der Mundhygiene in der Pflege“ und des 
„Pflegefachtag Brandenburg“ zu den Themen: Erweiterung der Zielgruppe & Austauschformat (siehe 
TOP 3) 

o Vorbereitung der zweiten Veranstaltung zum Thema „Die Integration der Mundhygiene in der Pflege“ 
am 19. März 2020 

o Überarbeitung/ Anpassung des Flyers „12 Tipps zur Mund- und Zahnpflege im Pflegealltag“ 

o Bericht von Frau Ermler zur Handreichung zum Mundhygiene-Koffer der LZÄKB 

Nächster Termin 

13.03.2020, 10-12 Uhr 
(MASGF, Raum 2.164.1) 

Anlagen 

1) Gesamtpräsentation zur AG Mundgesundheit bei älteren Menschen 
am 18.10.2019  

2) Ergebnisse der Diskussionsrunde der Veranstaltung „Die Integration der 
Mundhygiene in der Pflege – eine Schulung für Pflegefachpersonal“ am 
29.08.2019 

3) Angepasstes Programm für das Forum 6 zum Pflegefachtag Brandenburg am 
13.11.2019 

4) Flyer „12 Tipps zur Mund- und Zahnpflege im Pflegealltag“ 

 

Protokoll: Angelina Eger (eger@gesundheitbb.de) Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg (in Trägerschaft 
von Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.) 

  

mailto:eger@gesundheitbb.de
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Teilnehmendenliste: 

 


