Biindnis Gesund Alter werden

AG Mundgesundheit bei dlteren Menschen

Ergebnisprotokoll
Datum Ort Uhrzeit
07. Juni 2019 MASGF, Haus S, Henning-von-Tresckow-Stralle 2-13, 14467 Potsdam, R 2.164.1 10:00 -
11:30 Uhr
Teilnehmende Moderation
Siehe unten Dr. Romy Ermler, Landeszahnérztekammer Brandenburg (LZAK)
Ergebnis

TOP 1 | BegriiBung / Abstimmung der Tagesordnung / ggf. Vorstellungsrunde
Fr. Ermler begriiRt die Teilnehmenden. Es folgt eine Vorstellungsrunde.

Die Tagesordnung wird angenommen. Herr Kilian entschuldigt die fiir die AG-Sitzung angefragten Gaste Fr. Krick und Fr.
Zeljar (Verband der Ersatzkassen e.V.) sowie Fr. Wiegmann (Fachstelle Altern und Pflege im Quartier, FAPIQ).

TOP 2 | Berichte aus den Bereichen der Mitglieder und Gaste
Die Berichte aus den Bereichen der Mitglieder flieRen in TOP 3 und TOP 4 ein.

TOP 3 | Vorbereitung der Veranstaltung ,,Integration der Mundhygiene in der Pflege — eine Schulung fiir
Pflegefachpersonal“ am 29. August 2019

Fir die Veranstaltung wurde Anfang Mai ein Save-the-Date im Verteiler der AG-Teilnehmenden verschickt und von
diesen in ihre Strukturen weitergeleitet. Bislang sind 16 Anmeldungen eingegangen.

¢ Die AG-Mitglieder begrenzen die Anzahl der Teilnehmenden auf 40 bis 45 Personen. Bei groRerer Nachfrage
werden weitere Veranstaltungen organisiert.

o Die AG-Teilnehmenden entscheiden sich gegen die Beantragung von Fortbildungspunkten. Um die Teilnahme
von Pflegefachpersonal an der Veranstaltung dennoch attraktiv zu gestalten, wird eine Teilnahmebestatigung
ausgestellt. Diese erfasst die Fortbildungsstunden (2 Stunden) der Veranstaltung.

-> Die Fachstelle aktualisiert in Riicksprache mit Fr. Ermler die Einladungsmail und nimmt den Hinweis zu den
Fortbildungsstunden auf.

-> Die AG-Teilnehmenden werden gebeten, die aktualisierte Einladungsmail nach den Sommerferien (Anfang
August) in ihren Verteilerkanéle zu streuen.
—> Fr. Albrecht und Hr. Trager leiten die Einladungsmail in die Pflegefachschulen in Brandenburg weiter.

o Materialauslage: Flyer ,12 Tipps zur Mundhygiene* (Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg),
Handbuch der Mundhygiene (Fr. Ermler). Weitere Materialien kénnen von den AG-Mitgliedern vorgeschlagen
und ausgelegt werden. In Vorbereitung auf die Veranstaltung kann das Material zu Handen an Heike Ziezow
(MASGF, Henning-von-Tresckow-Stralle 2-13, 14467 Potsdam) verschickt werden.

Fr. Schober wird das Unterstltzungsprogramm ,Pflege in Familien — PfiFf“ durch einen Informationsstand auf
der Veranstaltung vorstellen (s. auch TOP 5).

o Das Catering umfasst nur die Versorgung mit Getranken.
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Die AG-Teilnehmenden sind eingeladen, sich (iber den Link (https://anmeldung.gesundheitbb.de/) zur Veranstaltung
anzumelden.

Die Nachbereitung der Veranstaltung soll mdgliche Themen fiir die weitere Arbeit der AG generieren.

TOP 4 | Vorbereitung des AG-Beitrags auf dem Pflegefachtag Brandenburg am 13. November 2019 (Forum 6,
14:00-15:30 Uhr)

Fr. Albrecht stellt die Entwicklung, den Ablauf und das Ziel des Pflegefachtag Brandenburg 2019 vor. Er findet am 12./13.
November in Erkner statt und hat bis zu 120 Teilnehmende.

Die Arbeitsgruppe einigt sich darauf, den Beitrag auf dem Pflegefachtag von der Veranstaltung im August abzugrenzen.
Méglicherweise kann auf die Diskussionspunkte der Veranstaltung im August Bezug genommen werden.

Die Moderation des Forums wird Fr. Ermler ibernehmen. Geplanter Ablauf:
o  BegriiBung durch AG Mundgesundheit (Fr. Ermler und Fr. Albrecht) & AG Impfschutz (wird noch benannt)
Input von Dr. Bundschuh
Rollenspiel (Hr. Trager und Kollegin)
Nachfragen und Diskussion
AnschlieBend stellt in 15-20 Minuten die AG Impfschutz bei alteren Menschen ihre Aktivitaten zur Handreichung
,otarkung des Impfschutzes in stationaren Pflegeeinrichtungen® vor.

Hr. Kilian erlautert kurz die Aktivitaten der Arbeitsgruppe Impfschutz bei alteren Menschen. Die Handreichung und
weitere Informationen finden sich auf der Website des BGAw unter https://ogy.de/cngf. Die Handreichungs-PDF findet
sich in Anhang 2.

Die AG entscheidet sich dadurch zu zwei Themen aus der Pflege, die in einem Forum vorgestellt werden
,Mundgesundheit und Impfen in der Pflege — Eine Frage der Haltung?*

TOP 5 | Vorstellung des Unterstiitzungsprogramms ,,Pflege in Familien férdern — PfiFf“

Fr. Schober stellt das Unterstlitzungsprogramm ,Pflege in Familien fordern — PfiFf* der AOK Nordost,
Unternehmensbereich AOK Pflege Akademie vor (https://aok-pfiff.de/).

Das Programm ist kassenubergreifend nutzbar und unterstiitzt pflegende Angehdrige durch die Vermittlung von
Informationen zur Durchfiihrung der hduslichen Pflege und Hinweise auf weiterfihrende Angebote. Verschiedene
Institutionen u. a. im Land Brandenburg kooperieren mit dem und setzen Pflegekurse nach § 45 SGB XI um. Dazu
werden 1 - 2 Pflegefachkréfte pro Kooperationspartner durch die AOK Pflege Akademie zu PfiFf geschult. Neben der
fachlichen Anleitung stellen sie bspw. Raumlichkeiten fiir Schulungen zur Verfligung. Die Kooperationen werden bislang
ausschlielich mit Krankenh&usern/Kliniken durchgefiihrt. Das Thema der Mundhygiene wird dabei niedrigschwellig,
beispielsweise in Themenvideos, aufbereitet und den pflegenden Angehdrigen vermittelt. Ergénzend zu den praktischen
Pflegekursen in den Krankenhausern/Kliniken veranstaltet die AOK Pflege Akademie in Zusammenarbeit mit erfahrenen
Partnern weitere PfiFf-Kurse zu besonderen Themen, z. B. zur huslichen Pflege von Menschen mit Schluckstdrungen,
wo auch Inhalte zur Mundhygiene vermittelt werden.

Die Teilnehmenden regen an, den Flyer ,12 Tipps ...“ in die Angehdrigenmappe aufzunehmen.

Insbesondere bei Menschen mit Demenz ist die Erhaltung der Mundgesundheit eine grofe Herausforderung fir
Angehdrige und Pflegende. In diesem Zusammenhang wird auf die Initiative ,Demenz Partner® hingewiesen
(www.demenz-partner.de/startseite.html).

Fr. Dr. Ermler informiert Uber die Veranstaltung ,Zahngesundheit bei Menschen mit Demenz‘ am 16. Oktober 2019.
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Verfiigung.

TOP 5 | Sonstiges/ Ausblick/ Terminvereinbarung nachste Sitzung

o  Fr. Ermler verweist auf den Mundhygiene-Koffer. Dieser wurde 2012 ins Leben gerufen und wurde seitdem
landesweit nur sehr selten als Anschauungskoffer fir Schulungszwecke ausgeliehen und eingesetzt. Um die
Idee des Schulungs- und Prasentationskoffers neu aufzulegen, ist eine Handreichung geplant, die das Material,
die Kostenplanung und Vorschldge zum Einkauf aufbereitet. Damit soll die Zusammenstellung eines eigenen
Koffers fiir Pflegepersonal und pflegende Angehérige erleichtert werden.

o Organisatorischer Hinweis: Das Parken auf dem Gelande des MAGSF ist leider nicht méglich und kann nicht
angefragt werden. Kostenpflichtige Parkplatze stehen den Teilnehmenden auBerhalb des MASGF-Gelandes zur

o Das nachste Treffen der Arbeitsgruppe findet am 18. Oktober 2019 von 10 bis 12 Uhr im MASGF, Raum 2.164
statt. Dieser Termin soll fir die Nachbereitung der Veranstaltung am 29. August & als Vorbereitung fiir den
Pflegefachtag Brandenburg 2019 genutzt werden.

Nachster Termin

18.10.2019, 10 -12 Uhr
(MASGF, Raum 2.164)

Anlagen

1) Aktualisiertes Veranstaltungsprogramm ,Die Integration der Mundhygiene in der
Pflege — eine Schulung fiir Pflegefachpersonal am 29. August

2) Impfschutzbroschire der AG Impfschutz bei alteren Menschen (zur Vorbereitung
des AG-Beitrags auf dem Pflegefachtag Brandenburg am 13. November 2019)

Protokoll: Angelina Eger (eger@gesundheitbb.de) und Holger Kilian (kilian@gesundheitbb.de)

Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg (in Trdgerschaft von Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.)

Biindnis Gesund Alter werden im Land Brandenburg | AG Mundgesundheit
Teilnehmende der Sitzung am 07, Juni 2019
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