Biindnis Gesund Alter werden

AG Mundgesundheit bei dlteren Menschen

Ergebnisprotokoll
Datum Ort Uhrzeit
01. Marz 2019 MASGF, Haus S, Henning-von-Tresckow-Stralle 2-13, 14467 Potsdam, R 2.164 10:00 -
11:30 Uhr
Teilnehmende Moderation
Siehe unten Dr. Romy Ermler, Landeszahnérztekammer Brandenburg (LZAK)
Ergebnis

TOP 1 | BegriiBung / Abstimmung der Tagesordnung / ggf. Vorstellungsrunde

Fr. Ermler begriRt die Teilnehmenden. Es folgt eine Vorstellungsrunde. Nach dem Ausscheiden von Frau Redepenning
ist Hr. Kilian Ansprechpartner der Fachstelle fiir die AG.

Die Tagesordnung wird angenommen und der Schwerpunkt auf die Planung der Veranstaltung ,Mundhygiene in der
Pflege” gesetzt.

TOP 2 | Berichte aus den Bereichen der Mitglieder

Der Tagesordnungspunkt 2 entfallt.

TOP 3 | Veranstaltung zur Mundhygiene alterer Menschen fiir pflegende Angehorige: Konkretisierung der
Planung 2019

Die im Rahmen der letzten AG-Sitzung angedachte Veranstaltung zur Mundhygiene fiir pflegende Angehérige wird
diskutiert und Erkenntnisse und Entwicklungen ausgetauscht. Diese werden im Rahmen dieser Sitzung konkretisiert:

Fr. Ermler berichtet den aktuellen Stand zur Planung der Veranstaltung und verweist auf den Pflegefachtag am
12./13. November 2019. Beim Fachtag konnte die Arbeitsgruppe einen thematischen Beitrag bzw. eine Schulung in
einem Forum organisieren. Fr. Freimeyer klért die Maglichkeiten mit Fr. Weil3 ab.

Im Verlauf der Sitzung wurden verschiedene Akteure flir Schulungsveranstaltungen identifiziert. Diese werden im
Folgenden abgebildet. Ziel der Arbeitsgruppe ist, die Kompetenzen der genannten Akteure zur Mundhygiene bei lteren
Menschen zu starken und die Umsetzung in die Praxis zu unterstiitzen.

ambulantes stationares

pflegende Angehérige Pflegepersonal Pflegepersonal

Bei der Veranstaltungsplanung und -organisation sollten die Bedarfe der Akteursgruppen abgefragt werden. Um bei der
weiteren Planung und Umsetzung beratende Unterstlitzung zu haben, sollen zur ndchsten AG-Sitzung Vertreterinnen
und Vertreter der verschiedenen Berufs- und Akteursgruppen eingeladen werden:

a) Pflegestlitzpunkte (zustandig: Fr. Schober)

b) Fachstelle Altern und Pflege im Quartier, FAPIQ (zustandig: Hr. Kilian)

c) Pflegeeinrichtungen (zusténdig: Fr. Freimeyer)

d) ggf. Angehérigengruppen (zusténdig: Fr. Ewald)
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Die Pilotveranstaltung soll sich an Pflegepersonal (stationér und ambulant) richten und wird als eine Multiplikatoren-
Schulung angesehen. Nach Auswertung der Ergebnisse dieser Veranstaltung sollen die néchsten Schritte bestimmt
werden.

o Organisatorisches/ Programm: Die Veranstaltung findet am 29. August 2019 von 14 bis 16 Uhr im grofen
Veranstaltungsraum (0.020) im Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie (MASGF)
statt. Das Programm der ca. zweistiindigen Veranstaltung umfasst einen Vortrag zur Mundhygiene bei alteren
Menschen mit anschlieBender Diskussion. In dieser sollen die Bedarfe, Herausforderungen und gute Beispiele
der taglichen Arbeit in Pflegeeinrichtungen erfragt und fiir eine weitere Nach- und Ausarbeitung der
Veranstaltung gesammelt werden. Als Anmeldeschluss zur Veranstaltung wird der 10. August festgelegt.

o Zielgruppen: Die Zielgruppe der Veranstaltung ist das Pflegepersonal der ambulanten und stationaren
Pflegeeinrichtungen im Land Brandenburg. Fr. Freimeyer und mdglichst auch Fr. Albrecht (die krankheitsbedingt
nicht an der AG-Sitzung teilnimmt) leiten jeweils in ihren Verteilern die Save-the-Date und die Einladung weiter.
Fr. Ewald bietet zudem den Verteiler der Pflegeberatung an.

o Die Veranstaltung wird zunachst mit einer begrenzten Teilnehmendenzahl von ca. 40 (max. 80) Personen
stattfinden. Ist die Veranstaltung erfolgreich, wird voraussichtlich eine Wiederholungsveranstaltung bzw. eine
Veranstaltungsreihe geplant.

e Bis Anfang April soll ein Save-the-Date zur Veranstaltung verschickt werden. Die Fachstelle bereitet gemeinsam
mit Fr. Ermler die notwendigen Informationen vor, die Uber die Verteiler der AG-Mitglieder (und ggf. weiterer
Partner im BGAw) verschickt werden.

o Als Kosten fiir den fachlichen Input werden 300 Euro veranschlagt. Die logistische und organisatorische Planung
(z.B. Anmeldeverwaltung) ibernimmt die Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg.

e Material: 12 Tipps zur Mundhygiene (Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg), Handbuch der
Mundhygiene und Prophylaxe-Koffer (Fr. Ermler). Weitere Materialien kdnnen von den AG-Mitgliedern
vorgeschlagen und ausgelegt werden.

TOP 4 | Langfristige Planung weiterer AG-Aktivitaten
o Die organisatorische Vorbereitung der Veranstaltung im August wird zum Schwerpunkt der Sitzung am 7. Juni.

o Auf die fachliche Nachbereitung der Pilot-Veranstaltung am 29.8. fiir Fachkréfte folgt ggf. die thematische
Ausweitung auf die pflegenden Angehdrigen.

o Die Diskussion zur Sammlung ,Mundhygiene in der Pflege” wird mit Zustimmung der Teilnehmenden
verschoben. In der Diskussion der Veranstaltung im August soll u.a. ein Fragekatalog entstehen (z.B. Wo sind
Probleme und Herausforderungen? Was lauft gut?), der in die Sammlung aufgenommen werden kann. Hierzu
werden die Bedarfe der Pflegeeinrichtung gesammelt.

TOP 51 Ausblick/ Terminvereinbarung nachste Sitzung
o Das nachste Treffen der Arbeitsgruppe findet am 7. Juni 2019 von 10 bis 12 Uhr im MASGF, Raum 2.164 statt.

Zu diesem Termin wird Fr. Krick vom Verband der Ersatzkassen e.V. eingeladen, um sich vorzustellen und eine
magliche Zusammenarbeit zu besprechen. Des Weiteren hofft die Arbeitsgruppe auf die Gaste der
Pflegestiitzpunkte, der FAPIQ, der Pflegeeinrichtungen und der Angehérigengruppen (s.0.).

o  Ein weiterer Temin flir das kommenden Jahr ist der 18. Oktober 2019 (10 bis 12 Uhr, MASGF, Raum 2.164)

Nachster Termin Anlagen
07.06.2019, 10-12 Uhr (MAGSF, Raum 2.164) keine
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Protokoll: Angelina Eger (eger@gesundheitbb.de)
Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg (in Tragerschaft von Gesundheit Berlin-Brandenburg)

Liste der Teilnehmenden
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