
 

5. Praxisforum zum Achten Altersbericht der Bundesregierung  

„Ältere Menschen und Digitalisierung“ 

Kompetent. Souverän. Digital?! 
ZOOM-Online-Forum am 30.11.2021 10:00 Uhr – 13:00 Uhr 

Ablaufplan 

09:30 Uhr Begrüßung, Ziele und Ablauf 

  Anke Pergande, Akademie 2. Lebenshälfte 

09:40 Uhr Der Achte Altersbericht aus Sicht der BAGSO 

Nicola Röhricht, Leiterin der Geschäftsstelle „DigitalPakt Alter“ bei der BAGSO 

Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e.V. 

 Nachfragen 

10:15 Uhr Digitale Souveränität älterer Menschen: Was ist das und warum ist sie wichtig? 

Norman Asmus, Landesseniorenbeauftragter des MSGIV 

 Nachfragen 

10:30 Uhr Digitalisierung im ländlichen Raum 

Lissy Boost, Volkssolidarität Prignitz-Ruppin 

 Nachfragen  

10:55 Uhr Bewegungspause 

11:00 Uhr Informieren – Begeistern – Befähigen: Beispiele aus der Praxis  

  Clever altern 

  Adelheid Borrmann, ESTAruppin e.V. 

  Smarte Prignitzer 

  Regina Wöhlert, Kreisseniorenbeirat Prignitz 

  Digital fit – Weiterbildung für brandenburgische Seniorenbeiräte 

  Marion Köstler, Akademie 2. Lebenshälfte 

  Nachfragen 

11:35 Uhr INPUT: Eine landesweite Sammlung „Digitale Souveränität“ (AT) 

  Holger Kilian, Gesundheit Berlin-Brandenburg  

11:45 Uhr „Digitale Souveränität“ – wie kann eine Bestandsaufnahme gelingen? 

  (Diskussionsrunden in Gruppen) 

12:40 Uhr Ergebnisse der Diskussion 

Abschlussstatement 

Manfred Hildenbrand, Leiter der AG „Ältere Menschen und Digitalisierung“  

des Seniorenrates des Landes Brandenburg e.V. (SRLB) 

Ende gegen 13:00 Uhr 

 


