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Definition Mundgesundheit

Was ist Mundgesundheit?

Mundgesundheit ist der Zustand der Zahne und der orofazialen
Strukturen, der dem Menschen wesentliche Funktionen wie Essen,
Atmen und Sprechen ermaoglicht.
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Warum ist Mundgesundheit im Alter und bei
Pflegebedurftigen wichtig?

Weil sie in der Gesamtbetrachtung der Gesundheit im Alter eine zentrale Rolle
spielt.

So ist der Zusammenhang zwischen Parodontitis und Diabetes und vielen anderen
Grunderkrankungen belegt, aber auch

- Schmerzfreiheit

- Soziale Interaktionen

- Problemloses Kauen

. - Essen in Gesellschaft

- Ein stabiler Ernahrungszustand
- Das Sprechen und die Asthetik
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Worum geht es?

* Information und Sensibilisierung
Akteurinnen und Akteure / Birgerinnen und Blirger

» Orientierung am nationalen Gesundheitsziel
,aesund Alter werden”

Teilziel 5: Die Mundgesundheit alterer Menschen ist
erhalten bzw. verbessert
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Ziele

 Netzwerk von Akteuren etablieren, um zum Thema
Mundgesundheit bei alteren Menschen zu informieren und
zu sensibilisieren.

* regelmalliger Austausch zwischen den Partnern.

e Bedlrfnisse der Partner erkennen und darauf aufbauend
Angebote zum Erhalt der Mundgesundheit erarbeiten z.B.
Infomaterialien und Schulungen.
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Mitglieder der Arbeitsgruppe

= AOK Nordost = Landeszahnarztekammer Brandenburg

" AWO Seniorenheim Wildau GmbH = LIGA der freien Wohlfahrtspflege —

= bpa— Bundesverband privater Spitzenverbande im Land Brandenburg
Anbieter sozialer Dienste e.V. (vertreten durch den AWO

= DRK Kreisverband Markisch-Oder- Landesverband Brandenburg e.V.)
Spree e.V. = MDK Berlin-Brandenburg e.V.

" Evangelisches Zentrum fur =  Ministerium fiir Soziales, Gesundheit,

Altersmedizin, Potsdam Integration und Verbraucherschutz des

=  Kassenzahnarztliche Vereinigung Land Landes Brandenburg (MSGIV)
Brandenburg , _ _ ,
= Seniorenbeirat Gemeinde Seddiner

=  Knappschaft Regionaldirektion Cottbus See

= Landesamt fur Arbeitsschutz,

Verbraucherschutz und Gesundheit Seniorenbeirat der Landeshauptstadt

Gesund
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Was wurde seit dem letzten Plenum
getan?

i Teilnahme einiger AG-Mitglieder

am 32. Brandenburgischen

J Zahnirztetag vom

24./25.11.2023. Bildquelle: Ol Verarutiltungsrelie

,Die Integration der Mundhygiene in

~ Webseite Landesarztekammer  erambuanten s stationiren pricee" ks
. Brandenburg: 24./25. November

ekommen ZAHNE
auch DEMENZ?

Ratgeber fir die f

Durchfiihrung der
Online-

ING & EINFOHRUNG

el | smmies. Veranstaltung ,,Die
Mundpflege bei Bl PATRIC]

2023 — 32. Brandenburgischer
Zahnarztetag (Izkb.de)

Demenz

14.10

Integration der
v e VIUNdhygiene in
B e der ambulanten &
Ciete . stationdren Pflege”
semmesmeeee. am 13, Marz 2024.
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fiir pllegende Angehdrige "‘} Y ) % 13. Mérz 2024 1 .
& g, ~ra NYS Nee oadl Dokumentation:
Erstellung des Flyers ,,Bekommen FATN il Digitale Veranstaltung https://ogy.de/g1b9

via Zoom

Zahne auch Demenz“ gemeinsam mit
dem Kompetenzzentrum Demenz. Link
zum Material: Broschiure Demenz

i ic- - - Gesund
2021.indd (buendnis-gesund-aelter Liter warden
werden.de)
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https://www.buendnis-gesund-aelter-werden.de/fileadmin/user_upload/BGAEw/Arbeitsgruppe/AG_Mund/Materialien/Broschu__re_Demenz_2021.pdf
https://www.buendnis-gesund-aelter-werden.de/fileadmin/user_upload/BGAEw/Arbeitsgruppe/AG_Mund/Materialien/Broschu__re_Demenz_2021.pdf
https://www.buendnis-gesund-aelter-werden.de/fileadmin/user_upload/BGAEw/Arbeitsgruppe/AG_Mund/Materialien/Broschu__re_Demenz_2021.pdf
https://ogy.de/g1b9
https://service.lzkb.de/24-25-november-2023-32-brandenburgischer-zahnaerztetag/
https://service.lzkb.de/24-25-november-2023-32-brandenburgischer-zahnaerztetag/
https://service.lzkb.de/24-25-november-2023-32-brandenburgischer-zahnaerztetag/

Ausblick

* Ein weiteres Webinar in der zweiten éahndérzll:aeblatt
Jahreshilfte potenziell zum Thema > r an enburg

»EXpertenstandard: Forderung der
Mundgesundheit in der Pflege”.
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. 2um Thema Chirurgie fir ZahnScatetddl
ismitarbeiter — Seite 16

* Veroffentlichung eines Artikels zur
Arbeitsgruppe Mundgesundheit im
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Zahnarzteblatt Brandenburg.
Bildquelle: Webseite
Landeséarztekammer Brandenburg, Gesund
Ausgabe 6/2023: ZBB 6/2023 (Izkb.de) Alter werden
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https://service.lzkb.de/zbb-6-2023/
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